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Proste badanie, ktére moze uratowadé zycie

KTO MOZE SKORZYSTAC Z PROGRAMU?

* Kobiety w wieku 25-64 lat, ktére spetniajg kryteria kwalifikacji
do programu NFZ.

¢ Nie potrzebujesz skierowania - wystarczy zgtosic¢ sie do placowki
realizujgcej program.

JAKIE BADANIA OBEJMUJE PROGRAM?

¢ Test HPV HR z genotypowaniem
Wuykrywa materiat genetyczny wirusa HPV o wysokim ryzyku
onkogennym, ktéry moze prowadzi¢ do rozwoju raka szyjki
macicy.
Przy prawidtowym wyniku i braku wskazan do wczesniejszej
kontroli badanie wykonuje sie co 5 lat.

¢ Cytologia ptynna (LBC)
Jesli wynik testu HPV HR jest dodatni (+), z tego samego
pobranego materiatu wykonuje sie cytologie ptynnq. Pozwala ona
oceni¢ komorki szyjki macicy i wykryc nieprawidtowe zmiany.
Nie trzeba ponownie pobiera¢ wymazu.

JAK PRZYGOTOWAC SIE DO BADANIA

¢ Nie zgtaszaj sie na badanie podczas miesigczki.

¢ Najlepiej wykonaj badanie co najmniej 4 dni po zakonczeniu
miesiqczki i co najmniej 4 dni przed jej rozpoczeciem.

¢ Nie stosuj lekdw dopochwowych przez 4 dni przed badaniem.

e Odczekaj co najmniej 1 dziert po badaniu ginekologicznym lub USG
przezpochwowym.

Q +48 22 116 68 00

Zeskanuj kod QR lub odwiedz strone www.spzzlo.pl,
aby znalez¢ przychodnie realizujgcg program
i dowiedziec sie wiecej o badaniach.




